
 

NEWS RELEASE 

 

2025 年 9 月 4 日 

アルビス株式会社 

栄養バランスを真剣に考える方へ！「完全メシ弁当」を発売 

当社は、日清食品株式会社の両社で開発した「完全メシ弁当」4 種を、9 月 6 日（土）から全店

で発売します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「完全メシ」は、「日本人の食事摂取基準」で設定されたビタミン・ミネラルなど 33 種類の栄養

素※とおいしさの完全なバランスを追求したブランドです。たんぱく質、脂質、炭水化物の三大栄

養素のほか、ビタミン、ミネラル、必須脂肪酸もバランスよく整え、さらに、栄養素独特の苦みや

エグみを抑えることで、普段の食事と変わらないおいしさを実現しています。ジャンクな満足感が

得られるのもこの商品の特徴です。 

今回発売する「完全メシ」とコラボレーションした「完全メシ弁当」は、おいしいものは食べた

いけど栄養バランスが気になる方、また、手軽に栄養バランスの取れた食事をしたい方等、幅広い

世代の方に、ぜひお試しいただきたい商品です。 

 

記 

発 売 日： 2025 年 9 月 6 日（土） 

取扱店舗： 全店 

商 品：  

 

 

 

 

 

※「日本人の食事摂取基準」(2020 年版) において日本人が摂取すべき量が定められたすべての栄養素。 

以上 

ビビンバ 

598 円（税抜き） 

ボロネーゼ 

498 円（税抜き） 

ナポリタン 

498 円（税抜き） 

オニオンカレー 

498 円（税抜き） 


